
Julesild med valnÃ¸d serveret med waldorfsalat

Beskrivelse

Julesild med valnÃ¸d serveret med waldorfsalat

 

 

Ingredienser (4 personer):
4 fileter Lykkeberg 1899 Julesild med ValnÃ¸d i bidder
BlÃ¸dt og saftigt rugbrÃ¸d
3 Ã¦bler (gerne med rÃ¸d skrÃ¦l, for farvens skyld)
150 g knoldselleri
50-100 g bladselleri (bladselleri giver den kraftigste selleri smag, prÃ¸v dig frem med
mÃ¦ngden)
Â½ dl piskeflÃ¸de
1 dl grÃ¦sk yoghurt (eller drÃ¦net yoghurt naturel)
Â½ dl cremefraiche 18 %
Salt og peber
Skovsyre eller lignende krydderurter
Godt knÃ¦kbrÃ¸d til pynt

FremgangsmÃ¥de:
Snit Ã¦blerne i smÃ¥ tern. SkrÃ¦l knoldsellerien, og riv den pÃ¥ den grove side af
rÃ¥kostjernet. SkrÃ¦l bladsellerien (de kan ofte vÃ¦re trevlet/grove) og skÃ¦r i tynde skiver.
Pisk flÃ¸den til skum, og vend det forsigtigt med yoghurt og cremefraiche. Bland alle
ingredienser nÃ¦nsomt sammen, smag til med salt og peber.

Anretning:
Anret sildebidderne pÃ¥ rugbrÃ¸d, server med waldorfsalat pÃ¥ toppen og afslut med lidt
skovsyre og et par tynde skiver knÃ¦kbrÃ¸d brÃ¦kket i mindre stykker.
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