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LYKKEBERG

Sildesalat med Alble og krydderurter

Beskrivelse

Sildesalat med A!ble og krydderurter

Ingredienser (4 stk.):

4 marinerede sildefileter (skAlres i bidder/tern)

2 spsk. mayonnaise

2 dl. cremefraiche 18%

1 spsk. sildelage

1 Alble i tern

2 tsk. Dijonsennep eller sA d fransk sennep

1 lille hA¥ndfuld hakket krydderurter

Smag til med sukker, salt og friskkvAlrnet sort peber

TilbehA r
Husk det gode rugbrA d.

FremgangsmA¥de:

RA r Sild, mayonnaise og cremefraiche med sprA de Alblestykker, sildelage, sennep og
hakkede krydderurter. Smag til med sukker, salt og friskkvAlrnet sort peber.
Server med et par stykker godt rugbrA_d.



